
 בראשיתמ: יחידה ראשונה
 נגב ה

 
 ..."הבאנו שלו� עליכ�",  יו� שלישי

 גוריו�  �קבלת פני המשתתפי
 האמריקאי
  בשדה התעופה ב�

 צהרי

 .מכתש רמו�, הנגב�ש הר"הגעה לביס

 התארגנות בחדרי
 היכרות ע
 הקבוצה

 ערב

 
 פותחי� את המסע  –"ל��ל� ", יו� רביעי

 "ל��ל� "�סדנת אמנות
  סיפור המסע של אברה
 אבינוקריאת

 בוקר

 גדול/ פתיחה לטיול נודד במכתש רמו�
 


 צהרי

  חוקי
 ומסגרות�"התרבות שלנו: "פתיחה לתכנית

 לינה תחת כיפת השמיי

 ערב

 
 "ריק והפקר ",יו� חמישי

  תחילת המסע הנודד�בזריחה
 סדנא בהדרכת האמ� ישראל חברוני, הליכה במכתש

 

 בוקר

 ד בטבע  לימו–" הפקר"

 צהרי

 ארוחת ערב
 קומזי� לאור ירח בחניו� בארות

 ערב

 
 ..."שבת מנוחה, מחר שבת  ", יו� שישי

  סדנת הכנה לשבת  �"? מהי  השבת שלי"
 בוקר

 .ראיונות ע
 אנשי המקו
. סיור במצפה רמו�
  חניכי
 ומדריכי
 מכיני
 פעילויות לשבת �ועדות שבת


 צהרי

 קבלת שבת והדלקת נרות
 פשרויות תפילהא

 ארוחת שבת

 ערב

 
  שבת בנגב, שבת

 כנסת במצפה רמו��בתיות כוללאפשרויות תפילה ה
 קידוש 

 לימוד פרשת שבוע

 בוקר

 ? יצור או יצירה:  יצירת האד
�פעילות

 אחר הצהרי

 הבדלה
 "קפה בראשית": ש"פעילות מוצ

 ערב

 
  בריאה ומדבר, יו� ראשו�

Play groups בוקר ת שיועברו על ידי חברי הקבוצה פתיחה לפעילויו� 
, אמנות חזותית, כתיבה: בחירת מדיו
 אמנותי לסדנאות האמנות

 תנועה או מוסיקה
 
 אחר הצהרי

 סדנאות אמנות
 ערב
 
 



  המש� בריאה ומדבר, יו� שני
 המש" פעילות בסדנאות

 בוקר
  הצגת העבודות שנעשו בסדנאות–" הפנינג"


 צהרי

 !להתראות הר הנגב
 ירוח ושיחה על אורח החיי
 הבדואיא

 לינה במאהל בדואי

 ערב

 
 גוריו�� החלו� של ב��ש לכבוש או להיכב,יו� שלישי

 גוריו��קבר ב�
 סיכו
 יחידת הנגב

 בוקר

 עצירה בחו$ הי
 של קיסריה–נסיעה צפונה 

 צהרי

 ארוחת ערב על חו$ הי
 התיכו�
 .מירו�–הגעה לבית ספר שדה הר 

 ערב

 

 
 "החיפוש אחר מטרה משותפת": יהיחידה שנ

 הגליל
   

 ?מהי,  קהילה, יו� רביעי
 טיול בגליל

 יוחאי�ביקור בקבר בר
 ע
 קהילות יהודיות לאור" ההיסטוריה" מפגש"

 צהריי
+ בוקר 

  פעילות�"?כיצד אני פוגש קהילות שונות"
 

 ערב

 
 בעקבות חכמי�,  יו� חמישי

למשנה , ופת בית שניהקדמה לתק: סיור בעיר העתיקה של ציפורי
 ולתלמוד

 בוקר

 נסיעה לצפת
  הצהרי
�אחר

 וש לאופר 'ערב שירה ע
 המוסיקאי ג
 ועדות הכנה  לשבת

 ערב

 
 

 כא� על פני האדמה,  יו� שישי
 סיור בסמטאות צפת

 מפגש ע
 האמ� אברה
 לבנטל
 בוקר

 הכנה לשבת

 צהרי

 קבלת שבת והדלקת נרות
 עיר העתיקהפיזור בי� בתי הכנסת השוני
 ב

 ארוחת שבת

 ערב

 
 בדידות וקבוצה,  שבת

 אפשרויות תפילה
 קידוש וארוחת בוקר

 בוקר

"
  לימוד�"? מה אנחנו רוצי
 לתק��עקרונות קבליי

 צהרי

 הבדלה
 י החניכי
"פעילות ערב המונחת ע

 ערב

 
 
 



 בעקבות חלוצי�,  יו� ראשו�

ביקור בקיבו� ושיחה על האידיאולוגיה הקיבוצית היו 

חלוצי ביקור בבית הקברות וחוות כנרת בעקבות רחל המשוררת ו
 העליה השניה

 בוקר

 מאת יהושוע סובול" ליל העשרי
"קריאת המחזה 
 שחיה בחו$ הכנרת 


 צהרי

 מנגל ולינה על חו$ הכנרת
 ערב

 
  עבודה קהילתית בגליל�נתינה וקבלה, יו� שני עד רביעי

. הילתית יחד ע
 כפר הילדי
בניית פרויקט סביבתי במסגרת עבודה ק
במהל" הימי
 ישולבו פעילויות שונות הקשורות לנתינה ולחברה 

 .מקומות ההתנדבות השנה תר
 נבחרו. הישראלית

 

 
 אל הגול�,  יו� רביעי

 סיו
 עבודה קהילתית
 מסיבת פרידה מילדי הכפר

 בוקר 

 לגול�  נסיעה
 פעילות קבוצתית


 צהריי

 הונת�לינה בבית ספר שדה קשת י
 ערב 

 
 ..."ש� הרי גול�", יו� חמישי

 :החניכי
 יוכלו לבחור בי� שני אפשרויות
   יומיי
 של טיול אתגרי  אוסדנאות אמנות מגוונות 

 צהריי
+ בוקר 

 פעילות ערב א
 אמני הסדנאות
 ערב 

 
 גבולות והתישבות, יו� שישי

 סדנאות אמנות  
 בוקר

 הכנה לשבת

 צהרי

 קבלת שבת
 רותהדלקת נ

 אפשרויות תפילה
 ארוחת שבת

 ערב

 
 ברית גורל וברית יעוד,  שבת

 אפשרויות תפילה
 קידוש

 פרשת שבוע

 בוקר

  לימוד�"ברית גורל וברית יעוד"

 אחר הצהריי

 חניכי
  י"הבדלה ופעילות ערב המונחת ע
 ערב

 
  יז בתמוז,יו� ראשו� 

 בתמוז' קימה ולימוד ליז
 בוקר

 חורב� טראומה לאומית ו דיו� על תגובות שונות ל�סיור בגמלא

 צהרי

 פעילות ערב קבוצתית
 ערב

 
 לגול�,   שני יו�

 טיול בנחלי הגול�
 בוקר


 נסיעה לירושלי

 צהריי

 פעילות פתיחה ליחידת ירושלי
 בטיילת ארמו� הנציב
 ערב

 



 התחדשות: יחידה שלישית
 אביב�ירושלי
 ותל

 
 

 החיפוש אחר מקו� קדוש , יו� שלישי
 סיור ברובע היהודי ובכותלו סדנא �"?מהו, מקו
 קדוש"

 ארוחת צהרי
 וזמ� חופשי ברובע היהודי

 בוקר וצהרי

 בבית שמואל' ישיבת קבוצה'
 ערב
 

  � עיצוב הזיכרו, יו� רביעי
 'יד וש
'ביקור במוזיאו� 

 בוקר
 פעילות במקו
, ביקור בקבר רבי�,   סיור בהר הרצל


 אחר הצהרי

 ערב הקראת שירה וסיור בשכונת ימי� משה
 ערב

 
 ערבי�הסכסו� הישראלי, יו� חמישי

מלחמת ששת "שיחה ע
 מחבר הספר , רקע היסטורי על הסכסו"

 ".הימי

 שיחה ודיו� ע
 נציגי
 מהקשת הפוליטית בישראל

 צוהריי
+ בוקר 

 ל "מחווער ננוספות של קבוצות  ע
 הפנינג  משות$ במוזיאו� ישראל 
 ערב

 
 שבת אירוח, יו� שישי ושבת


 פיזור לבתי
 
 אירוח של חברי הקבוצה האמריקאי

 

 
 שראליתהיבטי� על החברה הי, יו� ראשו�

 איסו$ משבת אירוח
 בוקר

לימוד סוגיות , היכרות ע
 קהילת העובדי
 הזרי
 במדינת ישראל
 ע
 ביקור בשטח יחד, פוליטיות וחברתיות הקשורי
 בקהילה זו

 .ת המטפלות באוכלוסיה זוועמות


 צהרי

 נסיעה לתל אביב ולינה באזור
 ערב

 
 העיר העיברית הראשונה, יו� שני

 ? מהי תרבות ישראלית:אביב�תל
 ל העצמאותסיור בנוה צדק והיכ

 זמ� חפשי ברחוב שינקי�

 בוקר

 נסיעה לערד

 אחר הצהרי

 
 בני נוער בדואי
הכנה למפגש ע
 ערב

 
 מיעוטי� בחברה הישראלית �"היחס לאחר", יחמיש�שלישי

 מפגש הכרות ע
 בני נוער בבית ספר תיכו� ברהט
 הכרות ע
 החברה הבדואית

 אירוח בבתי
 וביקור בשוק המקומי, סיור משות$ בעיר רהט
 

מפגש ע
 בני פרויקט 

 נוער בדואי

 
 מפגש  , יו� שלישי

 הגעה לרהט היכרות ע
 בני הנוער
 בוקר

 ות משותפותלימוד וסדנא
 דיו� על נקודות השוני והדימיו� בי� האוכלסויות


 אחר הצהרי

 סדנא יצירתית. אברה
 ושרה, הגר: היחס לגר: פעילות
 ערב

 



 ?  מהי זהות תרבותית, יו� רביעי
 
 י ממשלת ישראל"כפר בדואי לא מוכר ע–סיור בוואדי נעא

 בוקר
רת  פרויקט יצי, פגישה ע
 בני הנוער בבית הספר המקומי ברהט

 אמנות משות$

 אחר הצהרי


  ערב כישרונות צעירי
 ערב

 
 ? מה אנחנו יכולי� ליצור ביחד, יו� חמישי

  האמנות המשות$פרויקט סיו
 המפגש ברהט והצגת 
 צהריי
+ בוקר 


 רפלקציה על המפגש של הימי
 האחרוני
 לינה תחת כיפת השמי
 בחניו� שלמרגלות מצדה  

 ערב

 
 שבת בירושלי�צדה ו מ, יו� שישי

 י החניכי
"הסיור באתר יועבר ע, טיפוס מצדה בזריחה
 בוקר

 נסיעה לירושלי
 והכנות לשבת

 צהרי

 קבלת שבת , הדלקת נרות

קונסרבטיבי,י
ודוקסאורת–אפשריות לתפילה בבתי כנסת  ,


רפורמי
  ואחרי

 ערב

 
 , שבת

 אפשרויות לתפילה
 קידוש

 בוקר

 מציאת שפה משותפת בי� תרבויות שונות�"בלמגדל ב:" לימוד יצירתי

 צהרי

 הבדלה ופעילות ערב
 ערב

 

 
 פרידה וסיכו
: יחידה רביעית

 מדבר יהודה
 

   פרויקט סיו�, יו� ראשו�

כל חני" בוחר מדיה אמנותית  שהוא ( �פעילות פתיחה לפרויקט סיו

 )מרגיש בו בנוח ויוצר סיכו
 לחווית קי� שלו
 צהריי
+ בוקר 

 ות ערב  פעיל
 תחילת עבודה על הפרויקט

 ערב

 
  עבודה על הפרויקט האישי, יו� רביעי–יו� שני

 של הפרויקטי
 האישיי
הכנה יעו� ושלושה ימי
 של 
  טיול באזור

 
  הצגת הפרויקט , חמישייו� 


  המסכמי
 בפני שאר חברי הקבוצההצגת הפרויקטי
 

 
 "שבת במדבר יהודה ", יו� שישי

 י
 משובי
 וסיכומ
 בוקר

 הכנות לשבת,מנוחה ושחיה בי
 המלח 

 צהריי

 קבלת שבת 
 הדלקת נרות  
 סעודת שבת

 ערב

 



 ? מה נורא המקו� , שבת
 אפשרות תפילה

 קידוש
 פרשת שבוע

 בוקר

  לימוד �"סול
 יעקב"

 צהריי

 הבדלה
 קריאת מגילה איכה ולימוד אופציונאלי

 ערב

 
  באב9, יו� ראשו�

 קימה מאוחרת
 ת לקריאת המגילה   אפשרו

 בוקר

 ? חורב� בית המקדש מהי התגובה שלי–לימוד יצירת 

 צהריי


 סיו
 הצו
 אריזה ופרידה

 יציאה לשדה התעופה

 ערב

 
 ..."אולי עוד קי$ אנחנו ניפגש", יו� שני

  בבוקר 5יציאה מעי� גדי בשעה 
 פיזור בירושלי
 ובמרכז

 בוקר

 
 


